"Top Chef" : les Savoyards René et Maxime Meilleur invités ce soir sur
M6

Les deux chefs triplement étoilés vont mettre les candidats au défi ce soir dans I'épisode 8 de " Top Chef" décalé exceptionnellement

au jeudi.
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e piare et le fils sant les premiers et les seuls au monde 3 réaliser un dessert "100% lait", Photo Marle ETCHEGOYEN /M

Cette semnaine, pour cause du match Bosnie-Herzégovine-France diffusé
mercredi soir sur M6, |'épisode 8 de "Top Chef" a été décalé a ce jeudi
SOIT.

La semaine passée, c'est la Haut-Savoyarde Charline Stengel, 1a protégee
de Philippe Etchebest, qui a quitté les cuisines du concours. Il ne reste
donc que 7 candidats encore en compétition dans cette saison 12 : Arnaud

et Thomas de la brigade jaune, Chloé et Mohammed de la brigade rouge,
Sarah et Baptiste de la brigade violette, et Matthias, désormais seul chez

les bleus.
Alire aussi
Top Chef : Charline Stengel a décroché un contrat chez Christian

Street-food et dessert 100% lait au menu

Mais cette semaine, les cartes seront redistribuées puisque non
seulement les candidats n'auront que deux épreuves pour se qualifier
mais, lors du deuxiéme défi, Bruno et Pierre, précédemment éliminés,
tenteront de réintégrer le concours. A l'issue de la soirée, I'un des

concurrents rendra définitivement son tablier.
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Reng et Maxime Mailleur, deu chels triplement ceoblés, Photo Marie ETCHEGOYEMN MG

Aprés |'épreuve de Christophe Pelé, "Faire d'un plat de street-food un
plat gastronomique", les jeunes talents vont s'affronter sur celle de René
et Maxime Meilleur, intitulée "Le dessert de lait". Le pére et le fils, ala
téte d'un restaurant triplement étoilé a Saint - Martin-de-Belleville, en
Savoie, sont les premiers et les seuls au monde a réaliser cette recette
"100% lait" créée a partir de 3 laits (chévre, brebis et vache) déclinés en 5
textures : du biscuit, de 1a tuile givrée, de la mousse, une meringue lactée

et une confiture de lait.

Un plat signature qu'ils devront, a leur tour, reinterpréter et sublimer afin o
i : P Newsletter de la region

de concocter une assiette inoubliable digne des plus grandes tables.
Recevez gratuitement toute l'information de
"Top Chef", épisode 8, a partir de 21h05, sur M6. votreregion,
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